
E-ǇǊŀǎƳŜǎ ƳǹȌƛȊƎƭơǘơōņΥ
ŘŀǊōŀ ƸŢƳŢƧǳ ǳƴ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǳ 
ƪƻƴƪǳǊŢǘǎǇŢƧŀǎ ǇŀŀǳƎǎǘƛƴņǑŀƴŀƛ 

b±h ƪƻƴŦŜǊŜƴŎŜ άLƴƻǾŀǘơǾŀǎ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎ b±hέ
2010.gada 12.maijs

Anita [ơŎŜ
[55Y ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ǳƴ ƴƻŘŀǊōƛƴņǘơōŀǎ ŜƪǎǇŜǊǘŜ



LDDKV [ƛŜƭņƪņdarba ŘŜǾŢƧǳintereses ǇņǊǎǘņǾƻǑņ
ƻǊƎŀƴƛȊņŎƛƧŀ

V {ƻŎƛņƭņpartnere no darba ŘŜǾŢƧǳpuses
ǾŀƭŘơōŀƛun Latvijas ōǊơǾƻŀǊƻŘōƛŜŘǊơōǳ
ǎŀǾƛŜƴơōŀƛ

V Apvieno 57 nozaru un ǇǊƻŦŜǎƛƻƴņƭņǎ
ŀǎƻŎƛņŎƛƧŀǎun ǊŜƒƛƻƴņƭņǎdarba ŘŜǾŢƧǳ
ƻǊƎŀƴƛȊņŎƛƧŀǎΣkasƪƻǇǳƳņǇņǊǎǘņǾŀǇƳŢǊŀƳ
5000darbaŘŜǾŢƧǳǎ

V Apvieno 94 sektoru ǾŀŘƻǑƻǎǳȊƸŢƳǳƳǳǎΣ
kasnodarbinavirs 50darbiniekiem

V Biedri nodarbina ǾŀƛǊņƪƪņ33% no
ƴƻŘŀǊōƛƴņǘŀƧƛŜƳ

V [ƛŜƭņƪŀƛǎbiznesa ǘơƪƭǎun ƪƻƴǎǳƭǘņŎƛƧǳ
platforma (www.lobijs.lv)



Å ƪǾŀƭƛǘņǘŜ ǳƴ ǇƛŜƳŢǊƻǑŀƴņǎ ƎƭƻōņƭŀƧņƳ ǇņǊƳŀƛƸņƳ ς
ƛȊǑƫƛǊƻǑŀƛǎ ŦŀƪǘƻǊǎ ǳȊ ȊƛƴņǑŀƴņƳ ōŀƭǎǘơǘŀǎ ŜƪƻƴƻƳƛƪŀǎ 
ŀǘǘơǎǘơǑŀƴŀƛ;
Å mǹȌƛȊƎƭơǘơōŀΗ

Å ǇƛŜǘƛŜƪƻǑƛ ƛȊƎƭơǘƻǘƛ ǳƴ ǇǊŀǎƳơƎƛ ŘŀǊōƛƴƛŜƪƛ ǾŀƧŀŘȊơƎņ ǎƪŀƛǘņ 
ǳƴ ƪƻƴƪǊŢǘņ ƭŀƛƪņ;

Å Pamatprasmes:
Å ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ǎƛǎǘŢƳŀƛ ƛǊ Ƨņōǹǘ ƎŀǘŀǾŀƛ ƛȊƎƭơǘƻǘ ŎƛƭǾŢƪǳǎΣ 

kas var ǇƛŜƳŢǊƻǘƛŜǎjaunajiem darba tirgus 
ŀǇǎǘņƪưƛŜƳ;

Å ŎƛƭǾŢƪƛŜƳ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ǇǊƻŎŜǎņ ƧņŀǇƎǹǎǘ ǳȊƸŢƳŢƧǎǇŢƧŀ
ǳƴ ǊŀŘƻǑņ ŘƻƳņǑŀƴŀΤ

Å у 9{ ǇŀƳŀǘƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎ όǇƛŜƳΦΣ ŘȊƛƳǘņǎ ǾŀƭƻŘŀǎ 
ǇǊŀǎƳŜǎΣ ǎǾŜǑǾŀƭƻŘŀǎ ǇǊŀǎƳŜǎΣ ƳŀǘŜƳņǘƛƪŀΣ ȊƛƴņǘƴŜ 
ǳƴ ǘŜƘƴƻƭƻƒƛƧŀǎΣ ŘƛƎƛǘņƭņǎ όLY¢ύ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎŜǎΣ ǳΦŎΦύ

¦ȊŘŜǾǳƳƛ ƛȊƎƭơǘơōņ



E-prasmes ςikdiena!
Å Internets

ÅYƻƳǳƴƛƪņŎƛƧŀǎ ǊơƪƛΥ Ŝ-ǇŀǎǘǎΣ {ƪȅǇŜΣ ǎƻŎƛņƭƛŜ ǘơƪƭƛΣ  ōƭƻƎƛ ǳǘǘΦ

ÅLƴǘŜǊƴŜǘōŀƴƪŀΣ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛǎƪƛŜ ƳŀƪǎņƧǳƳƛ

Å5ƻƪǳƳŜƴǘǳ ƎŀǘŀǾƻǑŀƴŀΣ ŀǇǊŢƫƛƴǳΣ ǇǊŜȊŜƴǘņŎƛƧŀǎ

Å{ŀǾǳ ƛŘŜƧǳ ƛȊǇƭŀǘơǑŀƴŀ

ÅLƴǘŜǊŀƪǘơǾŀǎ ŀƪǘƛǾƛǘņǘŜǎ

Ieguvumi:
ÅLƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀ

ÅLȊƎƭơǘơōŀǎ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀ

Å5ŀǊōŀ ƛŜǎǇŢƧǳ ǇƛŜŜƧŀƳơōŀ

ÅbŀǾ ƴƻȊơƳŜǎΣ ƪŀǎ ¢ǳ ŜǎƛΣ ōŜǘ ǘŀǎΣ ƪƻ ¢ǳ ǇŀǾŜƛŎ
07.04.10



/ƛǘŀ ƛȊǇǊŀǘƴŜ ǇŀǊ ƛȊƎƭơǘơōǳ

Å¦Ȋ ǎǘǳŘŜƴǘƛŜƳ ŎŜƴǘǊŢǘŀ ƛȊƎƭơǘơōŀ ƧŜō ǇŀǊŀŘƛƎƳǳ ƳŀƛƸŀ 
ƛȊƎƭơǘơōņΥ

ï/ŜƴǘǊņ ƛǊ ǎǘǳŘŢƧƻǑŀƛǎ ςŎƛƭǾŢƪǎΣ ƪǳǊŀ ƳŢǊƫƛǎ ǳƴ ŘŀǊōơōŀ 
ƛǊ ǾŢǊǎǘŀ ǳȊ ȊƛƴņǑŀƴǳ ǳƴ ǇǊŀǎƳƧǳ ŀǇƎǹǑŀƴǳ

ï{ƪƻƭƻǘņƧǎ ǾŜƛŎ ŀǘōŀƭǎǘŀ ŦǳƴƪŎƛƧǳ όƳŜǘƻŘŜǎΣ ƴŜǾƛǎ 
ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀύ

ÅWŀǳƴŀǎ ŦƻǊƳŀǎ ƳņŎơǑŀƴņǎΥ

ïbŜŦƻǊƳņƭņǎ ƛȊƎƭơǘơōŀǎ ŦƻǊƳņƭŀ ŀǘȊơǑŀƴŀ

ï{ǘǳŘƛƧǳ ŎŜưǳ ŜƭŀǎǘơƎǳƳǎ

ïα!ǘǾŢǊǘņǎέ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘņǘŜǎ όƻǇŜƴ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅύ

ïaǹǎǳ ǇŀǊŀŘǳƳƛ ƴƻǎŀƪŀ Ƴǹǎǳ ŘƻƳņǑŀƴŀǎ ǾŜƛŘǳ όǳƴ 
ƻǘǊņŘņƪύ

07.04.10



.ƛȊƴŜǎŀ Ǿŀƛ ƧŜōƪǳǊŀǎ Ŏƛǘŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎ 
ŘŀǊōơōŀǎ ǳȊƭŀōƻǑŀƴŀǎ ƛŜǎǇŢƧŀǎ

Å9ŦŜƪǘơǾŀ ƭŀƛƪŀ ǳƴ ǳȊŘŜǾǳƳǳ ǇƭņƴƻǑŀƴŀΦ 5ŀǊōŀ 
ŜŦŜƪǘƛǾƛǘņǘŜ όǾŀƛǊņƪ ǇŀǊ ƳŀȊņƪņƳ ƛȊƳŀƪǎņƳύ ς
ǇŀƳŀǘǎ [ŀǘǾƛƧŀǎ ǎǘŀōƛƭƛȊņŎƛƧŀƛ ǳƴ ǘŀǳǘǎŀƛƳƴƛŜŎơōŀǎ 
izaugsmei.

ÅLƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ όŦŀƛƭǳύ ŀǇƳŀƛƸŀΥ

ï±ŀƛǊņƪ ƛƴŦƻǊƳņŎƛƧŀǎ ǾŀƛǊņƪ ŎƛƭǾŢƪƛŜƳ

ï±ŀƛǊņƪ ǎŀǎƴƛŜƎǘŀǎ ƳŢǊƫŀǳŘƛǘƻǊƛƧŀǎ 

Åtw ǳƴ ƳņǊƪŜǘƛƴƎǎ όǇņǊǊƻōŜȌǳ ǘƛǊƎǳǎΣ ŎơƸŀ ǇŀǊ 
ǾƛŜǘǳ ƎƻƻƎƭŢύ

ÅLȊƳŀƪǎŀǎ όǊŜǎǳǊǎǳ ƻǇǘƛƳƛȊņŎƛƧŀύ
07.04.10



±ŀƛ ƛǊ ƛŜǎǇŢƧŀƳǎ ƛȊǾŢƭŢǘƛŜǎ ƴŜǇƛŜŘŀƭơǘƛŜǎΚ 

Å±ŀǊōǹǘΦ .Ŝǘ Ǒơ ƴƻǘŜƛƪǘƛ ƛǊ ƛȊǾŢƭŜ ǇŀǊ ǘƻΣ ŀǊ ƪƻ 
ǾŢƭƛŜǎ ƴƻŘŀǊōƻǘƛŜǎ ǳƴ ƪņŘǳ ŘȊơǾŜǎǎǘƛƭǳ 
ǾŢƭƛŜǎ ǇƛŜƪƻǇǘΦ

ÅbŜ ǘƛƪŀƛ ŘȊơǾŜǎōƛŜŘǊǳǎΣ ōŜǘ ŀǊơ ŘŀǊōŀ ŘŜǾŢƧǎ 
ŘŀǊōŀ ƸŢƳŢƧǳ ŀǘǊƻŘ ŎŀǳǊ LƴǘŜǊƴŜǘǳΦ

Åά5ƻƪǘƻǊŀ ƎǊņŘǎ ƛǊΣ ōŜǘ ǳȊ ƪƭŀǾƛǘŀǘǹǊŀǎ 
Ǌŀƪǎǘŀ ŀǊ н ǇƛǊƪǎǘƛŜƳέ 

ïWņŘƻƳņ ǇŀǊ ǘƛŜƳΣ ƪŀǎ ŦƻǊƳņƭƻ ƛȊƎƭơǘơōǳ 
ƛŜƎǳǾǳǑƛ ƛŜǇǊƛŜƪǑ

07.04.10



IKT prasmes, 2010

07.04.10



{ŜŎƛƴņƧǳƳƛ

Å5ȊơǾƻƧŀƳΣ ŜƧƻǘ ƭŀƛƪŀƳ ƭơŘȊƛ

Å!ǘǘƛŜƪǎƳŜΥ LȊƎƭơǘơōŀ ǳƴ ŀǘǘơǎǘơōŀ ƴŀǾ 
ŀǇƎǊǹǘƛƴņƧǳƳǎΣ ǘŀƛ ƴŀǾ Ƨņōǹǘ ŘņǊƎŀƛΦ ¢ƛŜ ƛǊ 
paradumi

ÅLȊǾŢƭƛŜǎ ǇǊŀƪǘƛȊŢǘƛŜǎ Ǉŀǘǎ ǳƴ ŀǘǘơǎǘơǘ Ŏƛǘǳǎ 
(NVO loma)

Å5ŀǊōŀ ŘŜǾŢƧƛ ƛǊ ǘƛƪŀƛ ŎƛƭǾŢƪƛ ǳƴ ǾƛƸƛ ŀƭƪǎǘ 
Ƨŀǳƴŀǎ ƛŘŜƧŀǎ ǳƴ ǊƛǎƛƴņƧǳƳǳǎ

07.04.10



tŀƭŘƛŜǎ ǇŀǊ ǳȊƳŀƴơōǳΗ 

LȊŀǳƎǎƳŜƛ ǳƴ ƭŀōƪƭņƧơōŀƛΗ

YƻƴǎǳƭǘņŎƛƧŀǎ ōƛŜŘǊƛŜƳ: www.lobijs.lv
LƴŦƻǊƳņŎƛƧŀ ǎŀōƛŜŘǊơōŀƛ: www.lddk.lv


