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2.marts 

E-prasmju nedēļas Latvijā  
Atklāšana 

 
 
 

ES Māja, Rīga, Aspazijas bulvāris 28 
 

Datums Laiks, vieta Pasākuma tēma Pasākumā piedalās Atbildīgais/runātājs 

 ES Māja, 
Sarunu telpa 

   

2.marts 10:00-11:30 
 

 

1
E-prasmju nedēļas Latvijā  

atklāšana 
 
 
 
 

 
DISKUSIJA 

„E-prasmes –šodienas investīcija 
konkurētspējai nākotnē” 

E. Zalāns - Reģionālās attīstības un 

pašvaldību lietu ministrs  

Dr. Signe Bāliņa - LIKTA prezidente 

Kerli Gabriloviča - SIA Lattelecom 

komercdirektore  

 

Ansis Bogustovs – diskusijas moderators, 

žurnālists 

Armands Magone – V/A Kultūras 

informācijas sistēmas, direktors  

Andrejs Vasiļjevs – SIA TILDE, valdes 

priekšsēdētājs 

Daiga Trumpe - SIA Microsoft Latvia, 

vadītāja  
Juris Binde – SIA Latvijas mobilais telefons, 
prezidents  

Maksims Kazakovs - IZM Informācijas 

tehnoloģiju departamenta direktora p.i., 

Attīstības un projektu nodaļas vadītājs 

Juris Erts - Preiļu Valsts ģimnāzijas 

IT pasniedzējs  

RAPLM 
Justīne Plūmiņa 
Justine.plumina@raplm.gov.lv 

 
 
 

                                                 

1 2.marta un 3.marta pasākumi no ES Mājas telpām ar Lattelecom atbalstu tiks pārraidīti tiešraidē portālā www.apollo.lv, kur to interesenti varēs vērot 

visos Latvijas reģionos un novados, kur vien ir pieejams interneta pieslēgums. 
 

mailto:Justine.plumina@raplm.gov.lv
http://www.apollo.lv/


 

ES Māja, 
Sarunu telpa 

 
  

12:00 – 12:30 

 

 

 

„Ko Tu vari iegūt no e-valsts”? 
informācija par e-pakalpojumiem, to 
nepieciešamību, pielietošanu, 
atrašanās vietu (www.latvija.lv), kā arī 
informē par iespējām samazināt 
administratīvos šķēršļus  

 RAPLM 
Elektroniskās pārvaldes 
departaments, Elektronisko 
pakalpojumu plānošanas nodaļas 
vadītājs 

Gatis Ozols 
Gatis.ozols@raplm.gov.lv 
 

12:35 – 13:05  
 

„IT Barometrs” 

tiešsastes testēšanas rīks  
Latvija @Pasaule mācību materiāli 

Programmas, kas pielāgotas NVO un 
citām mērķa grupām  

 LIKTA ģenerāldirektors 
Andris Melnūdris, 
office@likta.lv,  
 

13:10 – 13:50 Kas jāzina uzņēmējam, piedāvājot 

preces interneta vidē” 

 

 

E-komercija, patērētāju tiesību 
aizsardzība iepērkoties internetā 
- „Kā drošāk iepirkties interneta 
veikalos Eiropas Savienībā!” 

 Patērētāju tiesību aizsardzības 
centra 
Komercprakses, reklāmas un e-
komercijas uzraudzības daļas 
galvenā valsts pārvaldes 
juriskonsulte 
Sarmīte Kapeika 
Sarmite.kapeika@ptac.gov.lv 
Eiropas Patērētāju 
Informēšanas centra direktore 
Aija Gulbe 
Aija.Gulbe@ecclatvia.lv  

13.55 – 14.15  Mobilā interneta iespējas e-prasmju 
īstenošanai.  
Mobilais tālrunis ļauj pārvarēt tā 
saukto digitālo plaisu, kad pieeja 
tehnoloģijām nosaka visu iedzīvotāju 
iespējas iekļauties mūsdienu 
sabiedrībā. Mobilais tālrunis, kas ir 
gandrīz ikvienam Latvijas 
iedzīvotājam, LMT tīklā nodrošina 
pieeju internetam visā Latvijā. 

 Latvijas Mobilais Telefons 
Pakalpojumu vadītājs 
Artūrs Lindenbergs  
info@lmt.lv 
 

14:20 – 14:40 Statistika skolēniem un skolotājiem  
Atraktīvs stāstījums par dažām no 
tēmām, kas ietvertas CSP 
sagatavotajos materiālos skolēniem 
un skolotājiem. Prezentācija noderēs 
kā iedvesmas avots, lai skolotāji un 
skolēni izmantotu CSP mājaslapā 

 Centrālā statistikas pārvalde 
Departamenta direktora vietniece 
Gundega Kuzmina 
Gundega.kuzmina@csb.gov.lv 
 

http://www.latvija.lv/
mailto:Gatis.ozols@raplm.gov.lv
mailto:Sarmite.kapeika@ptac.gov.lv
mailto:aija.Gulbe@ecclatvia.lv
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pieejamos materiālus patstāvīgi. 

14:45 – 15:15 Zini savas iespējas! 
Informatīvs materiāls par Valsts 
amatpersonas deklarācijas 
aizpildīšanu un iesniegšanu, 
izmantojot Valsts ieņēmuma dienesta 
Elektroniskās deklarēšanas sistēmu. 

 Valsts ieņēmumu dienests 
Valsts amatpersonu datu 
administrēšanas pārvaldes 
galvenā nodokļu inspektore 
Ineta Bernāne 
ineta.bernane@vid.gov.lv 
tālr. 67028998 

15:20- 15:50 „Finanšu E-pakalpojumi jeb Latvijas 
iedzīvotāju ikdienas darījumu 
apmaksa” 
Attālinātie pakalpojumi- kas tie ir un 
kāpēc tie patīk klientiem? 
Internetbanka- jaunas iespējas  

 „Swedbank” AS 
Ikdienas pakalpojumu daļas 
vadītāja 
Ināra Tiltiņa  
inara.tiltina@swedbank.lv, 

 
15:55 – 16:25 Nopērc ātrāk, izmanto  

e-iepirkumu! 
Pašvaldību darbiniekiem ir iespēja 
piedalīties individuālajās apmācībās 
par elektronisko iepirkumu sistēmas 
izmantošanu, pasūtījumu veikšanu un 
citiem praktiskiem jautājumiem 

 Valsts reģionālās attīstības 
aģentūras 
Elektronisko iepirkumu 
departamenta direktors 
Oļegs Fiļipovičs 
Olegs.filipovics@vraa.gov.lv 

16:30- 17:00 Apgūsti e-prasmes kopā ar „Trešo 
tēva dēlu” Latvijas publiskajās 
bibliotēkās  
 

 

 Valsts aģentūras „Kultūras 
informācijas sistēmas” 
Direktora vietniece 
Sandra Ozoliņa 
Sandra.ozolina@kis.gov.lv 
 v/a KIS direktora vietniece 

 17:05 – 17:30 Pašapkalpošanās iespējas internetā 
Lattelecom klientu portāls 
mans.lattelecom.lv  
Klientu portālā mans.lattelecom.lv 
iespējams apskatīt visus rēķinus, 
sekot līdzi ģimenes tālruņa sarunu 
izdrukai, kā arī kontrolēt savu nākamo 
rēķinu. Tiešsaistē iespējams sekot 
līdzi jau esošajiem pakalpojumiem, 
pasūtīt jaunus, kā arī uzlabot vai 
mainīt sev jau pieejamos Lattelecom 
pakalpojumus. 

 SIA Lattelecom  
Privāto klientu daļa 
Norēķinu un pašapkalpošanās 
vides attīstības vadītājs 
Raivis Vecmanis 
Raivis.Vecmanis@lattelecom.lv 

 17:35 – 18:00 Rīgas pašvaldības sniegtie e-
pakalpojumi 
Pakalpojumu ietvara un pakalpojumu 
demonstrēšana ar mērķi veicināt to 
izmantošanu, iedzīvotāju laika un pūļu 

 Rīgas pilsētas domes 
Informācijas tehnoloģiju centra 
Projektu pārvaldes 
Datu bāzu un sistēmu nodaļas 
vadītāja vietnieks 

mailto:ineta.bernane@vid.gov.lv
mailto:inara.tiltina@swedbank.lv
mailto:Olegs.filipovics@vraa.gov.lv
mailto:Sandra.ozolina@kis.gov.lv
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ekonomiju Jānis Graudiņš 
janis.graudins@riga.lv 

*ES Mājas Konferenču telpas foajē no 2.-5.martam tiks izvietoti konkursu dalībnieku datorgrafikas darbi, lai tos varētu aplūkot ikviens interesents. 

 
 
 
 
 

3.marts 

Zināšanu diena. 
„Paaudze paaudzei”. 

 
Visā Latvijā izglītības iestādes tiek aicinātas organizēt „atvērtās durvis”. Pasākumu organizēšanā aicināti iesaistīties ne tikai skolotāji un pedagogi, bet liels 
akcents likts uz vecāko klašu audzēkņu līdzdalību, rosinot viņus, izmantojot līdzšinējās apgūtās e-prasmes, veidot jaunu E-prasmju nedēļas materiālu satur. 
Piemēram, jaunieši aicināti nodot tālāk E-prasmju nedēļas laikā iegūto informāciju vecākiem, vecvecākiem. Rosināts jauniešiem pašiem veidot informatīvus 
materiālus ar labās prakses piemēriem (noderīgas saites, informācija, kas jāzina, lai internetu izmantot būtu droši u.c.), ko prezentēt citām interešu grupām 

(citu klašu audzēkņiem, vecākiem, vecvecākiem, skolotājiem). 
 
 

ES Māja, Rīga, Aspazijas bulvāris 28 
 

Datums Laiks, Vieta Pasākuma tēma Atbildīgais 

3.marts ES Māja, 
Konferenču 
zāle, II stāvs 

  

 10:00 – 10:40 

 
10.00-10.15 eTwinning - skolu kopiena Eiropā - Latvijā īstenotā 
Eiropas Savienības Mūžizglītības apakšprogramma skolu 
sadraudzības un kopēju projektu veidošanā ar IKT starpniecību 
aicina iesaistīties ikvienu skolu, skolotāju un klasi projektu 
veidošanā, lai daudzveidotu mācību vielas apguvi, veicinātu 
svešvalodu un IKT lietošanas prasmes, radoši pieietu mācību 
procesam. Skolotāju atbalstam dalībai eTwinning Latvijā darbojas 
Nacionalais atbalsta dienests, kas organizē konkursus, salidojumus, 
konferences, kā arī skolotāju apmācību (www.etwinning.lv) 
10:15-10:20 Eiropas Pavasaris - ikgadējs pasākumu kopums 
skolām Eiropa un citur pasaulē, kas dod iespēju jaunajiem 
pilsoņiem izteikt savus viedokļus un tikt uzklausītiem Eiropā. 
Aktivitātes notiek interneta vidē konkursu, spēļu, prezentāciju, 
diskusiju veidā. 
 
Xperimania - portals, kas mudina jaunos talantus pievērsties dabas 
zinību eksperimentiem, daloties ar iegūtajam zināšanām un pieredzi 

Izglītības un zinātnes ministrija  
 
eTwinning Nacionālā atbalsta dienesta vadītāja 
Latvijā  
Guna Stahovska 
Guna.stahovska@izm.gov.lv 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
eTwinning  
Nacionālā atbalsta dienesta  

mailto:janis.graudins@riga.lv
http://www.etwinning.lv/
mailto:Guna.stahovska@izm.gov.lv


interneta vidē. 
Auditorija: jaunieši un viņu skolotāji 
FuturEnergia - enerģija ir mūsu nākotne - paredzēts, lai atbalstītu 
zināšanu apguvi par enerģiju skolās. Projekts notiek interneta vidē. 
Auditorija - skolēni, skolotāji 
Šie projekti ir domāti skolēniem, tāpēc tos vajadzētu pirmspusdienā 
ielikt.   
10.20-10.25 Rēķini galvā - ātras rēķināšanas galvā sacensību un 
treniņu laukumi tiešsaistē 
auditorija - skolēni pa vecuma grupām un pieaugušie 
 
 
 
10.25-10.30 Starptautiskais skolēnu  IT konkurss BEBRS, kurā 
tiek pārbaudītas skolēnu zināšanas un prasmes darba ar datoru un 
populārākajām lietojumprogrammām 
Auditorija - skolēni, kas skolā apgūst IT un viņu skolotāji 
 
 
10.30-10.40 LatSTE - Latvijas e-sabiedrības tehnoloģiju ekspozīcija 
- konference, domāta visu priekšmetu skolotājiem, kas mācību 
procesa izmanto vai plāno izmantot IKT 
Auditorija - visu priekšmetu skolotāji. 

pedagoģijas eksperte 
Ingūna Lipska  
inguna.lipska@izm.gov.lv 
 
 
 
 
Projekta "Rēķini galvā" kordinators Latvijā,  
Rīgas 28.vidusskolas direktors  
Guntars Jirgensons 
guntars.jirgensons@riga.lv 
 
 
Konkursa " Bebr@s " koordinatore Latvijā, 
Rīgas Valsts 1.ģimnāzijas skolotāja 
Elma Rudzīte 
elma.rudzite@yahoo.com,  
  
 
LatSte organizatore,  
Ogres Valsts ģimnāzijas direktore, 
Aina Bērce,  
aina@oic.lv,  
LatSte organizators,  
Auces vidusskolas direktora vietnieks 
Frīdis Sarcevičs,  
fridis@skolotajs 

 10:50 – 11:10 Drošs internets 

Informēt attiecīgo auditoriju - audzēkņus un viņu vacākus par 

drošību internetā (www.drossinternets.lv ). 

Latvijas interneta asociācija  
Projektu vadītāja 
Agnese Kriķe 
agnese.krike@drossinternets.lv 
Mob. 29467399 

11:20- 11:50 „Bērns dodas datorpasaulē ” e-mācību kurss bērniem IT 
pamatiemaņu apguvei – rakstīšana, zīmēšana, informācijas 
meklēšana, saziņa. Kurss ar spēļu palīdzību iepazīstina 
sākumskolas skolēnus ar datora un Interneta izmantošanas 
iespējām, kā arī sniedz zināšanas un izpratni par datora un 
Interneta drošas lietošanas galvenajiem principiem. 
 

v/a Kultūras informācijas sistēmas un 
a/s Datorzinību centrs. 
a/s Datorzinību centra 
E-mācību projektu vadītāja  
Dace Baumgarte 
Dace.baumgarte@dzc.lv 
 

12:00-12:30 Apgūt e-prasmes var ikviens.  
Informācija par jaunākajiem Microsoft un Tildes risinājumiem – 
arvien draudzīgākiem kā datorlietotājam – iesācējam, tā 
pieredzējušam lietotājam 

Sabiedrība Tilde, Microsoft Latvia un A/S 
Lattelecom  
(2 atsevišķas prezentācijas) 
Kontaktpersona: 
Diāna Čunčule 

mailto:inguna.lipska@izm.gov.lv
mailto:guntars.jirgensons@riga.lv
mailto:Bebr@s
mailto:elma.rudzite@yahoo.com
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Tilde VS biznesa vadītāja 
Sabiedrība Tilde  
Klientu attiecību vadītājs 
Edijs Mētra 
edijs.metra@tilde.lv 
Microsoft Latvija 
Microsoft Biznesa Risinājumu speciālists 
Mihails Ivanovs 
mihailsi@microsoft.com 

 12:40-13:10 Letonika.lv – plašākais enciklopēdiju, literatūras un vārdnīcu 
klāsts internetā 
E-prasmju nedēļā letonika.lv pieejams bez maksas ikvienam 
interneta lietotājam.   E-prasmju nedēļā letonika.lv piedāvā veikt 
pašpārbaudes testu: „Pārbaudi savu prasmi meklēt informāciju!”. 

Sabiedrība Tilde  
Uzziņas sistēmu vadītāja 
Anita Vasiļjeva 
anita.vasiljeva@tilde.lv 
 

 
 

13:20-13:50 Atver bibliotēku 
E-bibliotēka 
Kā e-bibliotēku izmantot skolā, mācībām; kā e-bibliotēka paplašina 
tradicionālo bibliotēku pakalpojumus vai kā, izmantojot e-bibliotēku, 
ikviens Latvijas iedzīvotājs, kuram ir pieejams interneta pieslēgums 
un dators, neatkarīgi no atrašanās vietas, var piekļūt tūkstošiem 
grāmatu, teātru izrādēm, u.c. 

e-biblioteka.lv 

Biedrības "Ideju Forums" 
mārketinga vadītāja 
Liene Kupča 
liene.kupca@literatura.lv 
 

 14:00-14:30  „Kā veiksmīgi un efektīvi organizēt mācību procesu 
ekonomējot savu laiku” Materiāls paredzēts pamatskolas un 
vidusskolas skolotājiem, kuri vēlas apgūt ātras un mūsdienīgas 
metodes, kas palīdzēs padarīt mācību procesu atraktīvāku, 
ieinteresēt un iesaistīt mācību procesā skolēnus, taupot skolotāju 
laiku un resursus, gatavojoties mācību stundai. 

Microsoft Latvia 
Microsoft Biznesa Risinājumu speciālists 
Mihails Ivanovs 
mihailsi@microsoft.com 
 

 14:40- 15:00 „Informācijpratības apguves pieejamība cilvēkiem ar īpašām 
vajadzībām” 
Kursu mērķis ir veidot un attīstīt patstāvīgā darba iemaņas darbā ar 

datoru un izziņas avotu izmantošanā. 

a/s Datorzinību centrs 
E-mācību projektu vadītāja  
Dace Baumgarte 
Dace.baumgarte@dzc.lv 

 15:10-15:45 Izglītības informācijas sistēmu iespējas un nākotnes vīzijas. 
Moderna izglītības e-vide ir vairāku informācijas sistēmu komplekss, 
kas sniedz visiem izglītības sistēmas dalībniekiem – pedagogiem, 
audzēkņiem un vecākiem plašu e-pakalpojumu klāstu. Šādos 
apstākļos īpaši svarīgi attīstīt e-prasmes, lai efektīvi izmantot 
esošās iespējās. 
„ Mācību sociālā vide Mykoob.lv”  
Komunikācijas uzlabošana starp skolotājiem, skolēnu vecākiem un 
skolēniem.  
 

Izglītības un zinātnes ministrijas 

Informācijas tehnoloģiju departamenta direktora p.i., 

Attīstības un projektu nodaļas vadītājs 
Maksims Kazakovs, 

Maksims.Kazakovs@izm.gov.lv 

Mykoob Latvia  

valdes priekšsēdētājs  

Ģirts Ļaudaks 

girts.laudaks@mykoob.com 

 15:50 – 16:20 Atvērti standarti, atvērtā pirmkoda programmatūra (AP) un 
Latvijas tautsaimniecība. 
Kas tas ir? 

Latvijas Atvērto Tehnoloģiju Asociācijas 
valdes loceklis 
Edmunds Sprūdžs 

mailto:edijs.metra@tilde.lv
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 edmundssprudzs@gmail.com 

 16:30-17:00 Īsi par Microsoft Windows 7. 
Ieskats jaunajā operētājsistēmā, par  nepieciešamajiem resursiem, 
instalēšanu, apmācībām un sertifikācijas ceļiem. Tās pielietošanas 
iespējas darbā un sadzīvē. 

SIA  "Baltijas  Datoru Akadēmija" 

pasniedzējs 

Normunds Upenieks 
normunds@bda.lv 
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